SLOVENSKO DRUSTVO ZA
PSIHOANALITICNO
PSIHOTERAPIJO

Kaj: mednarodni seminar
Kdaj: sobota, 20. april 2024

Kje: M Hotel (Derceva ulica 4, Ljubljana)

Zapeljevanje identitete: razmisljanje o identiteti
in transspolnosti

Gil Bruvel, Pretakanje (10/20)
PROGRAM

Vabljena predavateljica: o
9. 9.00 — 9.20 Registracija
Alessandra Lemma (London) 9.20 - 9.30 Uvodni pozdrav

9.30 — 10.30 Alessandra Lemma: Zapeljevanje identitete: razmisljanje o
identiteti in transspolnosti

10.30 — 11.00 Lilija Varjaci¢ Rajko: Diskusijski prispevek
11.00.-11.30 Kratka plenarna diskusija

11.30 - 12.00 Odmor za kavo

12.00 - 13.30 Diskusija v majhnih skupinah

13.30 - 14.00 Zaklju¢na plenarna diskusija



Dragi kolegi!

V imenu Slovenskega drustva za psihoanaliticno psihoterapijo — SDPP, vas toplo
vabim na nas naslednji odprti mednarodni seminar.
Transspolnost je postala ena od o najbolj »modernih« in aktualnih vprasanj nasega

¢asa. Spletna stran www.medicinenet.com poleg moskega in Zenskega predlaga opis
Se 72 drugih spolov. Uporabniki Facebooka med ustvarjanjem racuna lahko izbirajo
med 58 mozZnostmi spola, ki ustrezajo obcutku vsakogar o njegovi/njeni/njihovi
identiteti. Mladostniki in najstniki, tudi nasi mlajsi pacienti, govorijo in izkazujejo
svoje mnenje ter odnos do problematike spola tako svobodno in samozavestno, da
se lahko kot strokovnjaki pocutimo precej negotovi in »staromodni«. Ne moremo
slediti in pridobiti vseh teh informacij v razlicnih medijih, kot so internet, filmi,
podkasti itd., kot to pocnejo oni. Kaj lahko storimo? Svoje znanje in zmoznost
razmisljanja lahko poskusimo uporabiti za prevajanje problematike transspolnosti v
nas »psihoanaliticni jezik«. Lahko poskusamo razumeti, zakaj je to postalo tako
aktualno vprasanje in ga poskusamo razumeti. Vsi imamo telo; le-to je neodtujljiv del
naSega obstoja in identitete. Nekdo ga lahko zanika, spremeni, transformira, a
uteleSena zgodovina v vsakem primeru ostane. Pomembno je razumeti, kaj vsakomur
od nas pomeni, le tako bomo laZje nasli nek pomen v Zelji za njegovo transformacijo.
Tokrat nam bo v neprecenljivo pomo¢ Alessandra Lemma, ki se je veliko ukvarjala in
pisala o problematiki transspolnosti. Z uporabo psihoanaliticnih vpogledov v
vsakdanjem Zivljenju, nam pomaga, da se lahko pribliZamo nezavednim fantazijam
sodobnih najstnikov. V prispevku bo najprej orisala splosni koncept identitete.
Prikazala bo, da je bilo telo v preteklih ¢asih, dandanes pa Se toliko bolj, prostor za
oblikovanje sebstva in iskanje temeljne identitete, zaradi Cesar so nezavedne psihi¢ne
investicije v nase telo klju¢ za razumevanje kakrsnekoli identitete. Alessandra Lemma
bo predlagala, da ta fokus zagotavlja bolj produktivno, generativno izhodis¢e za
razmisljanje o transspolni identiteti, posebej kot katera koli individualna razvojna
teorija, ker pojasnjuje raznolikost pojmov, vklju¢enih pod krovnim izrazom
"transspolnost". Bogato teoreti¢no gradivo bo ilustrirala s kliniénimi primeri.

Alessandra Lemma, ¢lanica Britanskega psihoanaliticnega zdruzenja ter klini¢na
psihologinja, je gostujoca profesorica na oddelku za psihoanalizo Univerze v Londonu
ter svetovalka pri Nacionalnem centru za otroke in druzine Anne Freud. Ima 16 let
izkusenj pri delu v kliniki Tavistock, kjer je bila v povezaviz Univerzo v Essexuv
razlicnih obdobjih vodja psiholoske sluzbe ter profesorica predmeta o psiholoskih

terapijah. Leta 2022 je prejela nagrado Sigourney (pocastitev dosezkov v psihoanalizi)
za originalne teoreti¢ne in klini¢ne prispevke, ki so naslavljali sodobno problematiko
kot npr. preoblikovanje telesa in vpliv tehnologije pa tudi za njene napore pri Sirjenju
psihoanaliticne teorije in prakse v svetu. Profesorica Lemma je avtorica Stevilnih
¢lankov in knjig, kjer kaze globoko razumevanje tega, kako identiteta najde pot skozi
telo in telesni jaz.

Kotizacija:

UdeleZenci: 120 €

PridruZeni ¢lani SDPP: 60€

Studentje SDPP in ¢lani SDPP: vstop prost

Prijave so mozne do 15. aprila 2024.
Zaradi povecanega zanimanja je Stevilo mest omejeno.

Nacin placila: Pladilo raduna, ki ga prejmete po elektronski posti skupaj s potrditvijo

prijave!
Po prejemu racduna opravite transakcijo na TRR SDPP Prejemnik: Slovensko drustvo za

psihoanaliticno psihoterapijo Naslov: Ul. Bratov Babnik 10, 1000 Ljubljana, SI —
Slovenija
IBAN: SI56 3500 1000 1062 838 SWIFT: BFKKSI22XXX Davcna Stevilka: 24773646

Kotizacija vklju€uje predavanja, pijaco in prigrizke med odmorom za kavo.

Prijavnico ali vprasanja posljite tajniku SDPP Pavlu Koltaju na:
psihoanalitiki.ipa@gmail.com

Lepo vabljeni!

llze Rojnik, dr.med.
v.d. predsednika SDPP
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